
 

 



ппы Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница Итого 
Г

р
у
п

п
а
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
ст

а
 

«
Б

ел
о
сн

еж
к

а
»
  
1
,5

-2
 л

ет
 

09.35 - 09.43  

Развитие движений  

 

09.53 – 10.01  -1полгр 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

16.00 – 16.08 - 2 подг 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

09.30 - 09.38  

09.48 – 09.56 

Действия с 

дидактическим 

материалом 

 

16.00-16.08 

Музыка 

 

 

 

0930 - 09.38  

09.48 – 09.56 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

16.00-16.08 

Развитие движений 

 

 

09.30 – 09.38 1 подгр 

Действия с 

дидактическим 

материалом 

Музыка 

 

09.48 – 09.56  

Музыка 

 

16.00 – 16.08 2 подгр 

Действия с 

дидактическим 

материалом 

 

0930 - 09.38  

09.48 – 09.56 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

16.00-16.08 

16.18-16.26 

Действия о 

строительным 

материалом 
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1
 м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
Т

ер
ем

о
к

»
2

-3
 л

ет
 09.30 – 09.40 / 

Ребенок и 

окружающий мир  

 

16.00 - 16.10  

Музыка 

 

 

09.10-09.20 

Физическое развитие 

 

09.30 – 09.40 -1 

09.50 - 10.00 -2 

Математическое 

развитие 

 

 

09.30 – 09.40 / 

Развитие речи 

 

16.00 - 16.10 

Художественная 

литература 

 

09.10-09.20 

Музыка 

 

09.30 – 09.40  

09.50-10.00 

Конструирование 

/лепка  

09.10 – 09.20  

Физическое развитие 

 

09.30 – 09.40. -1 подгр 

09.50-10.00 -2 подгр 

Рисование  

 

 

 

 

10 

2
 м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
К

о
р

а
б
л

и
к

»
 3

-4
 л

ет
 09.10-09.25 

Физическое развитие  

 

09.35 – 09.50 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

 

  

09.10 - 09.25 

Музыка 

 

09.35 - 09.50 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.10 - 09.25 

Музыка 

 

09.35 - 09.50 

Развитие речи/ 

основы грамотности 

 

 

9.10-9.25 

Лепка\аппликация 

\ручной труд  

 

09.35 – 09.50 

Физическое развитие  

 

 

09.20 - 09.35 

Рисование  

 

11.20 - 11.35 

Физическое развитие 

прогулка 
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2
 м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
Л

ю
б
о
зн

а
й

к
а

»
 3

-4
 л

ет
 09.20 – 09.35 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

 

11.10-11.25 

Физическое развитие 

прогулка  

09.10 - 09.25  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

09.35 - 09.50 

Физическое развитие  

 

 

 

09.35 – 09.50 

Музыка 

 

10.00-10.15 

Лепка\аппликация 

\ручной труд  

 

 

09.10 – 09.25 

Физическое развитие 

 

09.35 – 09.50 

Развитие речи/ 

основы грамотности 

 

 

09.15 - 09.30 

     Рисование  

 

09.40-09.55 -     

Музыка 

 

 

 

 

 

10 

ср
ед

н
я

я
  
г
р

у
п

п
а
 

«
С

о
л

н
ы

ш
к

о
»
 4

-5
 л

ет
 09.15 – 09.35  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

 

09.45 – 10.05  

Музыка 

 

09.15 – 09.35  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

10.00-10.20 

Физическое развитие 

 

09.30 – 09.50  

Развитие речи/основы 

грамотности 

 

11.05-11.25  

Физическое развитие 

прогулка 

09.30 – 09.50  

Лепка\аппликация 

\ручной труд  

 

10.00-10.20 

Физическое развитие 

 

  

09.10 – 09.30– 

Музыка  

 

09.40 – 10.00 

Рисование 
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С
т
а
р

ш
е 

--
 п

о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

  
г
р

у
п

п
а
 

«
Р

а
д

у
г
а
»
  

6
-7

 л
ет

 

09.00 – 09.30 

Музыка 

 

09.40-10.10 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

  

 

09.00 – 09.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

09.40-10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(Безопасность, труд, 

социализация 

 

10.30 - 11.00 

Физическое развитие 

 

  

09.00 – 09.30 

Развитие речи/основы 

грамотности 

 

09.40-10.10 

Лепка\аппликация 

\ручной труд 

 

16.20-16.50 

Физическое развитие 

09.20 – 09.50 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

10.00-10.30  

Рисование 

 

11.30-12.00 

Физическое развитие 

прогулка  

 

09.00 – 09.30 

Развитие речи/ 

художественная 

литература 

 

10.05-10.35  

Музыка 
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п
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

  
л

о
г
. 
г
р

у
п

п
а
 с

 Т
Н

Р
  
 

«
П

ч
ел

к
а
»
  

6
 -

7
 л

ет
 

09.00 – 09.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

 

09.40 - 10.10 

Речевое развитие 

Логопедическое 

 

10.20-10.50 

Физическое развитие 

 

 

09.00 – 09.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

09.40-10.10  

Лепка\аппликация 

\ручной труд  

 

10.20-10.50  

Музыка 

 

 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие 

логопедическое  

 

09.40-10.10  

Рисование  

 

11.30-12.00 

Физическое развитие 

прогулка 

 

 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие 

логопедическое  

 

09.40-10.10  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

10.20-10.50 

музыка 
 

09.00 – 09.30 

Развитие речи/ 

художествен 

 

10.20 -10.50  

Физическое развитие 

 

-  
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С
т
а
р

ш
а
я

 л
о
г
. 
г
р

у
п

п
а

  
с 

Т
Н

Р
 

(О
Н

Р
) 

 «
С

в
ет

л
я

ч
о
к

»
 5

-6
 л

ет
 

09.15 – 09.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

 

09.50-10.15  

Лепка\аппликация 

 

11.35 – 12.00 

Физическое развитие 

улица  

 

09.15 – 09.40 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

09.50-10.15  

Логопедическое 

 

16.20-16.55 

Музыка 

 

 

09.15 – 09.40 

Речевое развитие/ 

Восприятие 

художественной 

литературы  

 

10.00 -10.20 

Музыка 

09.15 – 09.40 

Логопедическое 

Речевое развитие 

 

10.30 -10.55 

Физическое развитие 

 

16.00-16.25 

Рисование  

 

 

 

 

09.10 – 09.35  

Логопедическое 

Речевое развитие  

 

09.45 - 10.10 

Физическое развитие 

 

16.00-16.25 

Познавательно-

исследовательская, 

конструктивно-

модельная 

деятельность 

  

 

 

 

 

 

 

14  

 
 

 

 

 


		2024-09-20T15:39:48+0300
	Матвеева Ирина Геннадьевна




