
 

ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ  

 

(далее — Программа обучения) разработана в целях реализации требований Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Ст. 41); Трудового кодекса Российской 

Федерации; Правил обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденных 

Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464; приказа Минздрава России от 03.05.2024 № 220н 

"Об утверждении Порядка оказания первой помощи". 

Целью обучения является приобретение работниками образовательных организаций необходимых знаний по 

оказанию первой помощи пострадавшим, отработка самостоятельных действий и поведения работников, 

направленных на сохранение жизни пострадавшего до прибытия спасательных служб и оказания ему 

медицинской помощи. 

Категория слушателей:  руководители и работники образовательных организаций. 
 

ЗАЧЕМ ПЕДАГОГИЧЕСКИМ РАБОТНИКАМ УЧИТЬСЯ ПРАВИЛАМ ПЕРВОЙ 

ПОМОЩИ? ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ БАЗА 

 
Работодатель обязан организовывать обучение по охране труда, в том числе обучение безопасным методам и 

приемам выполнения работ, обучение по оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, обучение 

по использованию (применению) средств индивидуальной защиты, инструктаж по охране труда, стажировку 

на рабочем месте (для определенных категорий работников) и проверку знания требований охраны 

труда  (ст.214, 219 Трудового Кодекса РФ).  
 

Работник обязан проходить обучение по охране труда, в том числе обучение безопасным методам и приемам 

выполнения работ, обучение по оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, обучение по 

использованию (применению) средств индивидуальной защиты, инструктаж по охране труда, стажировку на 

рабочем месте (для определенных категорий работников) и проверку знания требований охраны труда  (ст. 215 ТК 

РФ). 
 

 

Педагогические работники должны обучаться навыкам оказания первой помощи 
(ст. 41 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 

ЗНАНИЕ ПРАВИЛ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ — ОБЯЗАННОСТЬ КАЖДОГО РАБОТНИКА! 
 

ЧТО БУДУТ ЗНАТЬ И УМЕТЬ СЛУШАТЕЛИ КУРСА 

 
В результате прохождения обучения первой помощи слушатели должны: 

1. Знать: 

o состояния, при которых оказывается первая помощь и необходимые мероприятия по оказанию первой 

помощи; 

o правильную последовательность действий при оценке ситуации и состояния пострадавшего; 

o порядок оповещения спасательных служб и вызова скорой медицинской помощи при несчастном случае на 

производстве; 

o действия по поддержанию жизни и здоровья пострадавшего до приезда скорой помощи и спасательных 

служб, правила транспортировки пострадавшего; 

o состав аптечки для оказания первой помощи пострадавшим на производстве и правильное использование её 

компонентов.  

 

2. Уметь: 
o проводить оценку обстановки и обеспечить безопасные условия для оказания первой помощи; 

o определять наличие сознания и признаков жизни у пострадавшего; 

o вызвать скорую медицинскую помощь, другие специальные службы; 

o проводить сердечно-лёгочную реанимацию; 

o обеспечивать проходимость дыхательных путей пострадавшего; 

o проводить обзорный и подробный осмотр пострадавшего в целях выявления признаков травм, отравлений и 

других состояний, угрожающих его жизни и здоровью; 



o осуществлять мероприятия по временной остановке наружного кровотечения; 

o придавать пострадавшему оптимальное положение тела, провести транспортную иммобилизацию при 

травмах; 

o оказывать первую помощь при ожоге, отморожении, отравлении; 

o контролировать состояние пострадавшего и оказывать психологическую поддержку до приезда скорой 

помощи; 

o осуществлять транспортировку пострадавшего с применением штатных и подручных средств. 

 

Программа обучения по оказанию первой помощи для педагогических работников разработана с учетом 

примерных тем согласно приложению № 2 Правил обучения по охране труда и проверки знания требований 

охраны труда, утвержденных Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464. 

 

ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ КУРСА:  

ОБУЧЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ, РАБОТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 

Количество учебных часов — 16 академических часов. 
 

 

№ 

разделов 

(модулей), 

тем 

Наименование разделов (модулей) и тем 
Всего 

часов 

В том числе 

Лекции и СР
1
 

Практические 

занятия 

Тема 1. 
 Организационно-правовые аспекты оказания первой 

помощи для педагогических работников 
1 1 - 

Тема 2. 
 Оказание первой помощи при отсутствии сознания, 

остановке дыхания и кровообращения 
3 1 2 

Тема 3. 
 Оказание первой помощи при наружных 

кровотечениях 
3 1 2 

Тема 4.  Оказания первой помощи при травмах 3 1 2 

Тема 5.  Оказания первой помощи при прочих состояниях 2 1 - 

Тема 6. 
 Подготовка пострадавшего к эвакуации или передаче 

бригаде скорой медицинской помощи. 
2 1 1 

 
 Проверка знаний (зачет) 2 2 - 

 
 Итого: 16 8 8 

 

СР
1
 – самостоятельная работа слушателей 


